
 

 

                                                                                                                                                                  
Studienwochenende für Kindertagespflegepersonen am 08. und 09. November 2025 
 
Samstag 09:00 bis 17:00 Uhr und Sonntag 09:00 bis 15:30 Uhr 
 

 

Gewaltfreie Kommunikation in der Begleitung von Kindern - 16 UE 
 
Was brauchen Erwachsene und Kinder, damit es ihnen gut geht? Wie wird in Konfliktsituationen ein Konsens möglich?  
Wie können wir auch in schwierigen Situationen in Verbindung bleiben und unsere Beziehung stärken? 
 
 
Die Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Marshall B. Rosenberger gibt Antworten hierauf. In diesem Seminar lernen Sie die 
vier Basiselemente der GFK kennen und erfahren, wie Sie in einem Wechselspiel aus Aufrichtigkeit und Empathie Verbindungen 
aufbauen und Beziehungen stärken können. 
 
Sie lernen: 
 
❖ sich so auszudrücken, dass die Wahrscheinlichkeit steigt, verstanden zu werden 
❖ den „guten“ Grund hinter Ihrem und dem Verhalten des Kindes zu verstehen 
❖ klare, erfüllbare Bitten zu stellen 
❖ kreative Lösungen zu finden, die die Bedürfnisse aller Beteiligten berücksichtigen 
❖ auf andere Art zuzuhören 
❖ Selbstfürsorge als Kraftquelle zu verstehen 
 
Methoden: - kurze Impulsvorträge zum fachlichen Input 
                  - vertiefende Einzel- und Kleingruppenübungen an eigenen Beispielen 
                  - Reflexionsrunden 
 
Freuen Sie sich auf ein interessantes Wochenende mit kreativen Gedanken und Ideen rund um das Thema Kommunikation mit 
kollegialem Austausch! 
 
 
Dozentin: Maike Dohmann, Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation (CNVC) 
 
Gebühr:  180 € 
  Die Zahlung der Gebühr wird erst fällig nach der Anmeldebestätigung durch KiTaB e.V. 
  Für einen eventuellen Kostenzuschuss wenden Sie sich bitte vor Fortbildungsbeginn an Ihren  
  zuständigen Kostenträger. Eine Teilnahmebescheinigung wird ausgestellt. 
 
Anmeldung:  bis 17.10.2025, per E-Mail an info@kitab-hannover.de – begrenzte Teilnehmerzahl 
  
Veranstaltungsort: KiTaB e.V. 
                                 Fachberatungsstelle Kindertagespflege Hannover 

                 Lister Platz 1, 30163 Hannover, 0511/22001880 
                      
 
                        
                  Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an Dr. Katrin Post oder Julia Naujokat 
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